
令和 8年度 介護福祉士基本研修 プログラム 

 

○1日目 令和 8年 10月 11日（日） 福祉プラザ 301会議室 

科目・内容 時間 講師 

受付 9：10～ 事務局 

オリエンテーション 9：20～9：30 事務局 

〔講義〕生涯研修制度への理解 

 介護福祉士に求められる役割と能力 

・求められる介護福祉士像 

・生活支援としての介護の視点 

・自立支援の考え方 

・介護福祉士に求められる知識と技術 

 

 

9：30～16：30 

 

栃木県介護福祉士会 

理事 谷口 美智 

 

○2日目 令和 8年 11月 8日（日） 福祉プラザ 301会議室 

科目 時間 講師 

受付 9：10～ 事務局 

〔講義〕介護課程の基本的理解 

・介護課程の意義と目的 

・介護福祉士の具体的な展開 

・介護課程とチームアプローチ 

 

9：30～16：30 

 

栃木県介護福祉士会 

理事 石川 幸子 

○3日目 令和 8年 11月 29日（日） 福祉プラザ 301会議室 

科目 時間 講師 

受付 9：10～ 事務局 

〔演習〕介護課程の展開の実際 

・演習を進めるにあたって 

・事例 1 

（事例に基づく実践演習）事例 1の課題 

 

9：30～16：30 

 

栃木県介護福祉士会 

理事 軽部 容子 

○4日目 令和 9年 1月 10日（日） 福祉プラザ 301会議室 

科目 時間 講師 

受付 9：10～ 事務局 

〔演習〕介護課程の展開の実際 

・事例 2，3 

（事例に基づく実践演習）事例 2，3 の課

題 

研修の振り返り 

 

9：30～16：30 

 

栃木県介護福祉士会 

   理事 軽部 容子 

修了式 16：30～16:40 事務局 

 


