
一般社団法人 栃木県介護福祉士会主催 

令和 8 年度 介護福祉士基本研修 
 

① 趣旨  

介護福祉士国家資格の取得は、介護福祉士としてのキャリアアップをはかるスタートです。 

介護福祉士資格取得後の実務経験 2 年未満の介護福祉士を対象として、介護過程の展開を中心

に、生活支援としての介護の視点や自立支援の考え方について学び、現場実践に繋げる こと

を目的として本研修を開催します。ファーストステップ研修、「認定介護福祉士」を取得する

ための第 1 歩となります。(日本介護福祉士会の生涯研修体系に基づく研修です。 

② 日程     

10 月 11 日（日） 9：30～16：30 

11 月  8 日（日） 9：30～16：30 

11 月 29 日（日） 9：30～16：30 

令和 9 年 1 月 10 日（日）  9：30～16：30 

③ 会場     

とちぎ福祉プラザ   宇都宮市若草１－１０－６ 

④ 受講要件   

原則、介護福祉士取得後実務経験２年未満の方、その他初心に戻りたい方等 

⑤ 受講料    

会員： ２０，０００円   非会員： ３１，５００円（テキスト代込み） 

・受講決定者には、決定通知と振込用紙を送付いたします。  

・入金後のキャンセルなどによる返金はいたしません。 

⑥ 定員     

２０人 

⑦ プログラム   

別紙プログラム参照 

⑧ 申し込み方法   

QR コードを読み取り、当協会のホームページ「研修情報」より申し込みフォーマットへ必要事項

を入力してお申し込みください。申し込みが出来ない場合には、問い合わせ先にご連絡ください。  

⑨ 締切日 

令和 8 年 9 月 27 日（日） 

 

問合せ先     一般社団法人栃木県介護福祉士会  

〒320-8508 宇都宮市若草 1-10-6 とちぎ福祉プラザ内  

TEL:028-600-1725   FAX:028-600-1730 

   事務局は、月～金曜日の 9:00～16:00 

 ホームページ http://tochigi-careworker.com 
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