
 

栃木県介護福祉士会 

 

介護技術研修 入浴編 

 

趣旨：入浴ケアは健康管理や清潔保持に欠かせません。障害や疾病に応じた個

別ケア、入浴によるリラックス効果、日本の入浴文化、ヒートショックなどの

リスクも伴う重要なケアを改めて学びませんか？ 

 

内容：浴室で入浴介助の基本と実践を学ぶ 

日時：２０２６年１月１８日（日）９：４５～１２：００ ＊受付９：３０＊ 

場所：地域密着型特別養護老人ホームなつぼ 

講師：栃木県介護福祉士会今井千春、軽部容子副会長 

受講料：会員 2000円、非会員 5000円 ＊当日徴収＊ 

締め切り：２０２６年１月５日（月）１７時 

 

お申込み  

QRコードを読み取り、当会ホームページ「研修情報」より申し込みフォーマットへ。 

必要事項を入力してください 

 

 

問合せ先：  一般社団法人栃木県介護福祉士会 

宇都宮市若草１-10-6  とちぎ福祉プラザ内 

TEL:028（600）1725 FAX:028（600）1730 

受付時間 月～金 9時～16時 

 

TEL:028（600）1725

